Lebenslauf

Elmar Herbst, Prof. Dr. med. univ., PhD
Geburtsdatum: 16.05.1989 ' r_/ -

Staatsbiirgerschaft: ltalien
Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie

Zertifikate

AGA - Expert Knie
AGA Faculty Member
Zertifizierter Kniechirurg (Deutsche Kniegesellschaft)

Ausbildung, beruflicher Werdegang

seit 07/2026 Ordination in der Praxis Gelenkpunkt Innsbruck
06/2026 Zusatzbezeichnung Physikalische Therapie
05/2025 - 06/2026 Geschiftsfilhrender Oberarzt

Klinik fir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Munster

Univ.-Prof. Dr. med. Michael J. Raschke / Univ.-Prof. Dr. med. Klemens Horst
04/2025 Zusatzbezeichnung Spezielle Unfallchirurgie

11/2024 AuBerplanmaBigen Professor
Universitat Minster

1/2022 - 04/2025 Oberarzt
Klinik fir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Munster

Univ.-Prof. Dr. med. Michael J. Raschke

02/2022 - 10/2022 Funktionsoberarzt
Klinik fir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Minster
Univ.-Prof. Dr. med. Michael J. Raschke

09/2021 - 01/2022 Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Klinik fur Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Miinster
Univ.-Prof. Dr. med. Michael J. Raschke

07/2021 Habilitation mit dem Titel ,Die anterolaterale Rotationsinstabilitat am Kniegelenk.
Von der Anatomie zur Therapie®

07/2018 - 09/2021 Assistenzarzt
Klinik fir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitatsklinikum Minster

Univ.-Prof. Dr. med. Michael J. Raschke



04/2017 - 05/2018

01/2016 - 03/2017

01/2015 - 12/2015

1/2013 - 12/2014

10/2013 - 08/2018

10/2007 - 04/2013

01/2012 - 01/2013

03/2011 - 08/2013

09/2010 - 07/2012

Assistenzarzt

Abteilung und Poliklinik fir Sportorthopadie
Klinikum rechts der Isar, Miinchen

Prof. Dr. med. A. B. Imhoff

AGA AIRCAST Pittsburgh Research Fellowship
Department of Orthopaedic Surgery, University of Pittsburgh
Prof. Freddie H. Fu, MD

Assistenzarzt
Abteilung und Poliklinik fir Sportorthopadie
Klinikum rechts der Isar, Miinchen

Prof. Dr. med. A. B. Imhoff

Gastarzt und wissenschaftlicher Mitarbeiter
Abteilung und Poliklinik fir Sportorthopadie
Klinikum rechts der Isar, Miinchen

Prof. Dr. med. A. B. Imhoff

PhD - Studium ,musculoskeletal science”

an der Medizinischen Universitat Innsbruck (Univ. Klinik fir Unfallchirurgie Innsbruck)
Abschlussnote: mit Auszeichnung bestanden

Betreuung: o. Univ. Prof. Dr. med. Michael Blauth

Studium der Humanmedizin an der Medizinischen Universitat Innsbruck.
Titel der Diplomarbeit: ,Current concepts in 2012: Anterior cruciate ligament
reconstruction.”

Wissenschaftlicher Mitarbeiter
Universitatsklinik fir Unfallchirurgie, Innsbruck

O. Univ.-Prof. Dr. M. Blauth

Studentischer Mitarbeiter
Sportsclinicaustria, A.o. Univ. Prof. Dr. Ch. Fink,
Dr. Ch. Hoser, Dr. P. Gféller

Studentischer Mitarbeiter und Demonstrator/Tutor
am Department fir Anatomie
o. Univ. Prof. Dr. H. Fritsch



Nebenberufliche Titigkeit und wissenschaftliche Beitriage

seit 06/2025

seit 2024

seit 2020

2022 - 2024

2020 - 2022

seit 2019

seit 2019

2017 - 2023

2017 - 2021 und seit 2023

2014 - 2019

2013 - 2014

2012 - 2013

Deputy Chair, Scientific Committee der ISAKOS (International Society of
Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine)

Mitglied im Ligamentkomitee der AGA - Gesellschaft fir Arthroskopie und
Gelenkchirurgie

Mitglied im Under-45 - Komitee der European Society of Sports Traumatology,
Knee Surgery & Arthroscopy

Leiter des Research - Komitees der AGA - Gesellschaft fir Arthroskopie und
Gelenkchirurgie

Stellv. Leiter des Research - Komitees der AGA - Gesellschaft fiir Arthroskopie
und Gelenkchirurgie

Mitglied im Research - Komitee der AGA - Gesellschaft fir Arthroskopie und
Gelenkchirurgie

Gastmitglied im Frakturkomitee der Deutschen Kniegesellschaft (DKG)

Vorsitzender des Komitees ,Offentlichkeitsarbeit” der Deutschen Kniegesellschaft
(DKG)

Mitglied im Scientific Committee der ISAKOS (International Society of Arthroscopy,
Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine)

Mitglied im Education - Komitee der AGA-Gesellschaft fir Arthroskopie und
Gelenkchirurgie

Leiter der AGA - Studenten

Stv. Leiter der AGA - Studenten



Gutachtertitigkeit fiir Fachjournale

seit 01/2024 Deputy Editor-in-Chief Knee Surgery Sports Traumatology and Arthroscopy
08/2021-12/2023 Associate Editor Knee Surgery Sports Traumatology and Arthroscopy
10/2021 - 12/2023 Associate Editor JISAKOS

2018 - 2021 Web-Editor Knee Surgery Sports Traumatology and Arthroscopy

The American Journal of Sports Medicine
Orthopaedic Journal of Sports Medicine
Archives of Orthopaedic and Trauma Surgery
Journal of Anatomy

The Knee

J Biomech

Zeitschrift fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Operative Orthopadie und Traumatologie

Mitgliedschaften

European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy (ESSKA)
International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine (ISAKOS)
International anterolateral complex expert group

Anterior Cruciate Ligament Study Group (ACLSG)

Gesellschaft fir Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA)

Deutsche Kniegesellschaft (DKG)

Deutsche Gesellschaft fur Orthopadie und Unfallchirurgie (DGOU)

AO - Trauma

Sprachliche Kenntnisse

Deutsch Muttersprache
ltalienisch flieBend in Wort und Schrift (C1)
Englisch flieBend in Wort und Schrift



