
Freitag, 08.07.2016, 15.00 Uhr – 21.00 Uhr

Verletzungen im Spiel und Training – schnell und sicher handeln

Erste Hilfe Workshop: Fußball

Inhalt 
 • Basismaßnahmen der Ersten Hilfe
 • Lebensrettende Sofortmaßnahmen
 • Wundversorgung
 • Knochen- und Gelenksverletzungen
 • Fußballverletzungen
 • Uvm.

Ablauf  Teil 1:
 4h Erste Hilfe Auffrischungskurs 
 Österreichisches Rotes Kreuz Innsbruck

 Teil 2:
 Erstversorgung auf dem Fußballplatz
 Peter Gföller, Mannschaftsarzt Wacker Innsbruck
 Karl Schwarzenbrunner, Athletiktrainer Wacker Innsbruck

Ort  Meetingraum Olympiaworld-Landessportzentrum Innsbruck, Olympiastraße 10a

Unkostenbeitrag 25.- Euro pro Teilnehmer

Anmeldung Bitte per Email mit Name und Anzahl der Teilnehmer an: fifa@umit.at

 Begrenzte Teilnehmerzahl, Teilnahme richtet sich nach der zeitlichen Reihenfolge der 

 Anmeldung und wird durch Zahlungseingang bestätigt.

Datum


